14-“}1-,

.~ Consomeé

INGREDIENTES:

100 gs. de carne de ternera.
1 muslito de pollo
1 hueso de espinazo
1 hueso de jaman.
1 ramita de apio.
1 zanahoria.
1 ramita de apio
3 puerro.

PREPARACION.

Mefter los ingredientes en el Cestillo.
# de agua con el cubilete puesto.
40 minutos temperatura Varoma, velocidad 1.
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